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DIGITALE HELFER
Schlauer wohnen

Sie regeln auf Zuruf das
Licht oder die Raumtem-
peratur: Digitale Assisten-
ten sind nicht zuletzt fiir
iltere und bewegungsein-
geschriinkte Menschen
interessant. seiTe 23

www.bernerzeitung.ch

Kunst als Seelenkitt

KUNST Mit dem neuen
Schweizer Kunstpreis «Aare
Brut» hat dieses Jahr die An-
erkennung fiir Art brut weiter
zugenommen. Viele Werke

hen in Kunsttherapi
So auch jene des Aargauers
1. Vauler, der in einer Ziircher
Suchtklinik therapiert wird -
und seit kurzem Bilder und
Skulpturen in Bern verkauft.

J.Vauler: Noch nie von diesem
Kiinstler gehfrt? Kein Wunder,
das Pseudonym existiert erst seit
‘wenigen Wochen, Davor entstan-
dene Werke tragen die schlichte
Signatur «LR». Doch wer steckt
hinter den Bildern und Skulptu-
ren, die einem abgriindigen Mér-
chen entsprungen scheinen? Die
grinsenden Totenkdpfe und ge-
frissigen Mischwesen zeigen
oder zwicbelartige Hasen, die
verloren in der Wiiste herumste-
hen? Ein Kiinstler. der sich in sei-
nem Bilderkosmos versteckt.

‘Wir treffen ihn in der Tageskli-
nik im Zentrum fiir Abhéingig-
keitserkrankungen der Psychiat-
rischen Universititsklinik Zi-
rich. Sein Hindedruck ist fest, die
Finger schwarz gefirbt vom
Acrylstift, J.Vauler blickt beim
Sprechen aufs Papier und zeich-
net in  schwindelerregendem
Tempo weiter. Andere hitten
Milhe, aufs Gespriich zu fokussie-
ren, beim 44-jihrigen Aargauer
ist es gerade umgekehrt: «Das
Malen baut Stress ab und firdert
meine Konzentration.» Dann
rilumt er ein: «Es kann aber auch
zwanghafte Ziige annehmen.»

Selbstwertgefiihl stirken
Inder Tagesklinik wird aber nicht
nur J Vaulers Abhingigkeits-
erkrankung therapiert. Das Pro-
blem liegt tiefer: «lch habe mehr
Miihe unter Menschen als ande-
rew, sagt er. Derzeit ist er arbeits-
unfihig, eine Lehre hat er abge-
brochen, Soziale Angste lassen
auch nicht zu, dass J. Vauler die
Bilder mit seinem richtigen Na-
men signiert oder gar an Vernis-
sagen teilnimmt., Schon das
Interview mit dieser Zeitung ist
eine Herausforderung, Portrit-
fotos gibt es nicht. Mit zum An-
gebot der Tagesklinik gehort eine
Kunsttherapie - flir J. Vauler der
bedeutendste Termin,

Seit zwei Jahren ist er in Be-
handlung bei der Kunsttherapeu-
tin Snezana Serafimoska. «Ich
arbeite  ressourcenorientiert.
Durchs Malen will ich herauskit-
zeln, was alles im Menschen
steckts, so Serafimoska. Durch
gegenseitige Bildbetrachtungen
lernen die Betroffenen, mit Riick-
meldungen umzugehen oder sich
zu gedulden, Vor allem aber soll
das Selbstwertgefithl gestiirkt
werden, der Glaube indie eigenen
Fihigkeiten,

Gemalt hat J. Vauler schon im-
mer. Im Geschiift fiir Malerzu-
behér stisst er auf newe Farben,
neue Materialien. Sein (Euvre
entwickelt sich stetig weiter und
bleibt doch eigenstindig. Seit
kurzem fertigt er Magnete und
Tischskulpturen aus Hart-
schaumstoff. Mit Acrylstiften
schafft er eine satte, homogene
Farboberfliche. Markante
schwarze Konturen sind charak-
teristisch fiir seine Darstellun-

BERNER INSTITUTIONEN FUR ART BRUT

aWirwaollen die Art Basel fiir Art
brut werdens, scherzten die Uni-
wersitaren Psychiatrischen
Dienste vergangenen November
in einer Mitteilung. Kein Scherz:
Die Berner Klinik {(vormals Wald-
au) interessiert sich seit langem
fidr das Kunstschaffen der Pa-
tienten. Bereits 1914 beschaftig-
te sich der Waldau-Psychiater
Walter Morgenthaler in seiner
Habilitationsschrift «Uberginge
zwischen Zeichnen und Schrei-
ben bei krankens mit

Geisteskranker als Kiinstler,
Einmal im Jahr wollen die UPD
nunim Rahmen der UPD-Art in-
teressante Positionen vorstellen
und Werke verkaufen. Die erste
Veranstaltung wurde am 2. No-
vember durchgefiihrt. Fir die
nachste Ausgabe (Datum noch
nicht bekannt) wird eine Jury 2u-
sammengestellt, die Arbeiten
pramieren wird,

Ebenfalls eine wichtige Berner
Adresse fir Art brut ist der Aus-

1 Ml ktim

dem Kunstschaffen von Betrof-
fenen. Eswarihm ein Anliegen,
aufden Wert der kiinstlerischen
Beschaftigung als Heilmittel auf-
merksam zu machen. 1921 wid-
mete Morgenthaler dem Wald-
au-Patienten Adolf Walfli, bis
heute einer der wichtigsten Ver-
treter des Art brut, das Buch «Ein

Atelierhaus Progr. Regelmdssig
wird Qutsider-Kunst, so der eng-
lische Begriff fiir Art brut, pra-
sentiert. «Der Kulturpunkt ver-
steht sich nicht einfach als Gale-
rie, sondern als Offspace und Be-
gegnungsort fiir Outsider-Kunst
imweiten Sinne, so Projektleiter
Claude Haltmeyer. stc

Gefrissige Misch-
wesen: Skulpturen
von 1. Vauler.

g

Eigenstindige
sprache: ). Vauler
schafft heiter-abgriin-
dig Welten aus Acryl. vy

gen, Entfernt erinnern J. Vaulers
Bilder an die Comicwelten des
Bieler Kiinstlerduos M. S, Bastian
& Isabelle L. Oder an die fantas-
tischen Filmwelten von Tim Bur-

ton («Corpse Bridew).
Eine Tiir &ffnen

Aus seinen Zeichenmappen holt
J. Vauler Bild fiir Bild hervor und
breitet sie in Serafimoska Biiro
aus, Er kinnte ein ganzes Mu-
seum mit seiner Kunst fiillen. Mit
seinem Art brut. So lautet der
Fachbegriff fiir Werke, die von
Autodidakten mit psychischen
oder physischen Erkrankungen
geschaffen werden. Berithmtes
Beispiel ist der Berner Adolf Wol-
fli (1864-1930), der einen Gross-
teil des Lebens in der Klinik
Waldau verbrachte und dessen
kiinstlerischer Nachlass im
Kunstmuseum Bern lagert, Oder
die Franzdsin Séraphine Louis
(1864-1942), die bekannt war filr
ihre ornamentalen Blumenge-
milde und der 2008 eine Kino-
biografie gewidmet wurde. Die
Anerkennung fir den Art brut
steigt. Bereits seit 1976 existiert

«Durchs Malen will
ich herauskitzeln,
was alles im

Menschen steckt.»

Kunsttherapeutin
Snezana Serqftmoska

in Lausanne das Museum der
Collection de P'Art Brut, und die-
ses Jahr wurde der erste Schwei-
zer Art-brut-Kunstpreis verlie-
hen - an die 50-jihrige Freibur-
gerin Rosalina Aleixo,

Art brut - der Begriff ist nicht
unumstritten. Er schafft eine
K It mit zwei Ordnung
dabei sind die Grenzen fliessend.
Niemand spricht bei Van Goghs
Kornfeldern von Art brut, obwohl
er ebenfalls Autodidakt war und
wohl zeitlebens unter einer psy-
chischen Erkrankung litt.

Unbestritten ist die Eigenstiin-
digkeit von J. Vaulers Bilderwelt.
Darum helfen sowohl Snezana
Serafimoska als auch die ange-
hende Berner Kunsttherapeutin
Beatrice Pulver-Gugger mit, sei-
ne Kunst der Offentlichkeit zu-
ginglich zu machen. Pulver lern-
te J. Vauler kennen, als sie in der
Ziircher Tagesklinik ein Prakti-
kum absolvierte. Sie vermittelte
seine Arbeiten an cine Bekannte,
die J. Vaulers Bilder nun im La-
den Moss Concept Store im Ber-
ner Breiteinrainquartier wver-
kauft, Die Rolle als «Managerin»
eines Kiinstlers, der sich selbst
nicht prisentieren kann, ist ein
zweischneidiges Schwert: «Es
schafft natiirlich eine gewisse Ab-
hingigkeits, so Pulver. Anderer-
seits kann sie ihm eine Tilr 6ff-
nen. Diese durchschreiten muss
J.Vauler selbst. Ob er sich denn
eine Kiinstlerkarriere mitsamt
Ausstellungen vorstellen kann?
«Solange ich nicht anwesend sein
muss...», antwortet J. Vauler. Er
sitzt da, mit verschriinkten Ar-
men, das Haupt mit den rotblon-
den Haaren gesenkt, und lacht
kurz auf. Dann greift er wieder
zum Stift, Stefanie Christ




